
Erkenne die Angst ...

Du musst smart sein, um in dieser Welt den Gipfel zu 
erreichen.

Du musst gut gelaunt sein, um in dieser Welt 
willkommen zu sein.

Du musst Dich durchsetzen, um in dieser Welt Deinen 
Platz zu behaupten.

Du musst erbarmungslos sein, um in dieser Welt etwas
zu gelten.

Du musst auf der Seite der Starken stehen, um in 
dieser Welt keine Probleme zu bekommen 

Du musst f r Dich selber k mpfen, um in dieser Welt ü ä
nicht unterzugehen.

Du musst Dich anpassen, um in dieser Welt glatt durch
zukommen.  

Welche dieser Regeln beeinflusst Dein Leben? Wovor haben Menschen vermutlich Angst, 
wenn sie meinen, diese Regel könne sie retten? Welche Art von Glück versuchen die 
Menschen zu finden, indem sie dieser Lebensregel folgen? Wie entwickelt sich die Welt, 
wenn alle nach dieser Regel leben? Beschreibe eine dieser Regeln ...

... und lass Dich von ihr befreien!
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