
Die Hidschra ist der Anfang der islamischen Zeitrechnung
Die Hidschra (arabisch هجرة )  bezeichnet die
Auswanderung Mohammeds von Mekka nach Medina.
Seine Ankunft  am 12 Rabīʿ al-awwal = 
24. September 622 nach Christus wurde später von den
islamischen Kalifen als der Beginn der islamischen
Zeitrechnung festgesetzt. Die Hidschra ist also für den
Islam ein wichtiges historisches Ereignis. Von da an wird
die Zeit gezählt. Aber Hidschra bedeutet im Islam noch
viel mehr, als nur ein einzelnes Ereignis.

Um der Religion willen das Exil zu ertragen
Hidschra bezeichnet auch die Auswanderung aus
religiösen Gründen in späteren Zeitaltern. Wenn in
einem Gebiet der Islam verfolgt und unterdrückt wird,
dann sollen die Muslime nach Mohammeds Vorbild
auswandern in ein Gebiet, wo sie ihre Religion besser
leben können. Hidschra ist also ein Ausdruck dafür, die
Religion wichtiger zu nehmen als die Heimatstadt. 

Kraft zur Abgrenzung
Und Hidschra bedeutet auch, sich mit seinen Gefühlen,
Gedanken und Verhaltensweisen zu distanzieren von
einer ungläubigen, also nicht-islamischen Außenwelt.
Der Mut und die Standfestigkeit sich mit seiner eigenen
Religion abzugrenzen gegen andere, gilt als eine Tugend.

Historisch
In seiner Heimatstadt Mekka war Mohammeds neue
Religion sehr umstritten. Seine Anhänger wurden
bedroht und benachteiligt. Verschiedene Stammesführer waren entrüstet darüber, dass ihre 
traditionellen Götter beleidigt wurden. Schon im Jahre 615 waren viele Anhänger Mohammeds, 
nicht jedoch der Prophet selbst, in einer ersten Welle aus dem heidnischen Mekka ins christliche 
aksumitische Reich emigriert. Mohammeds Übersiedlung nach Medina im Jahr 622 nach Christus – 
die „eigentliche“ Hidschra – war somit genau genommen der zweite derartige „Auszug“. Die 
mekkanischen Muslime, die Mohammed nach Medina begleiteten, werden „die Auswanderer“ („al-
Muhadschirun“) genannt.

Die Oberschicht von Mekka hatte Mohammed und seine neue Lehre bekämpft. Mit der Ankunft in 
Medina wurde der zuvor verfolgte Prophet sehr schnell zu einem geachteten Staatsmann. Er war 
jetzt nicht nur der Begründer einer neuen Religion, sondern auch eines neuen Staates, der sich bald 
nach seinem Tod mit Hilfe der islamischen Expansion zu einem Großreich entwickelte: Das Kalifat.

Aufgabe:

Beschreibe drei Bedeutungen von Hidschra:

1. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3.  ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..
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